保護者ワークショップまとめ例
20XX年XX月

実施日：20XX年XX月XX日（X）
I.自ら考える人　〜想像力と好奇心を育む学び〜
1. 子どもが家庭学習に集中できるような環境(時間・場所)をつくる
テスト勉強を頑張っている
テスト勉強をしない
勉強机が汚い
勉強机がきたない
ダラダラして宿題にとりかかるのが遅い
わからなかった問題を解けるようになった
集中して宿題をしている
宿題の内容を聞いてこない
家庭学習の時間が短い
宿題しなさい、って言ったら即寝する
宿題をしない
家庭学習のノートを毎日出している
勉強を早くしない
宿題だけはちゃんとやっている
2. 子どもたちの学習内容に関心を持ち、声がけをする
学校の話を聞くと楽しい
宿題は？
字が大きくて丁寧だった
上の子を頼りにして、宿題のやり方を聞いている
字が汚い
宿題くらいキレイな字で書きなさい
テストで100点取ったこと
長期休みのとき　計画的に宿題できず最後にバタバタしている
本を読まない
3. （小）忘れ物がないように、学校の準備物を一緒に確認する
忘れ物をしたとき気がつくと途中から引き返して戻ってくる
忘れ物が多い
叱ったこと　上着を学校に忘れてきた
時間割を朝慌ててする
学校の用意が早かった
ランドセル持たずに登校しようとした。
4. 学校からのプリントを親子で確認する
プリントを早く出せ!
プリント出しなさい
学校の手紙等を見せない
学校からのプリントをちゃんと出しなさい
学校のプリント絶対出さない
提出物を出さない
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II.思いやりのある人　〜互いを認め合い、貢献する心〜
5. 家庭で大人が率先して子どもにあいさつをする
お礼はきちんと言える
誰にでも明るく挨拶できること
道端であいさつしてくれる
あいさつをしてくれる
返事をしなさい
笑顔で元気にあいさつするところ
6. 家庭での対話を大切にする
言葉がきたない
「はい」と言わない
言葉づかいが悪い
姉・兄が落ち込んでいる時に心配して声をかけてあげる
良いことも悪いことも嘘をつかないで報告してくる
弟にいじわるする
妹にはやさしい
叱ったこと　言葉づかいが悪かった
おこられると反抗して口を聞かず1人でいる
おこれば反抗してくる　「うるさい」と
叱ったこと　勝手に学校を早退した
叱ったこと　うそをついたこと
おむかえに行ったらお礼を言ってくれた
物事の優先順位が、わからない
人の悪い事を言わない
お手紙を書いてくれる（ママに感謝の）
落ち着きがない
お酒をついでくれる
優しい
姉に挙げた消しゴムをやっぱり自分のものだから返せと喧嘩していた
修学旅行のお小遣いをきっちり使っていたこと
口が悪い
いつも笑顔
人の話を聞かない
電話応対がよかったこと
おじいちゃんの肩もみをする
相手の良い所を見つける
人のせいにしないで

7. ゲームやケータイ・スマホ等の利用ルールを決める
ラインばっかりしないで
スマホばっかり
ゲームやりすぎ！
ゲームばかりしない
ゲームの取り合いをする
ゲームばかりしている
タブレットの時間を守らない
ゲーム・テレビをやめない
ゲームをやりすぎる
夜ケータイを持ってくる（使用しない）
ゲームしすぎ
朝からゲームするな
テレビがっかり見てないで外で遊びなさい
テレビ見たら動かない
ゲームし過ぎだよ。
習い事の練習よりゲームを優先させる
テレビに集中しすぎ
TVばかりみて返事をしない
マンガばかり読んでいる
家の中でボール遊びしないで
暗い所でマンガ読まないで

III.たくましい人　〜あきらめずにやりぬく習慣（意志）と体〜
8. 早寝早起き朝ごはんを励行し、子どもが規則正しい生活ができるようにする
朝起きない
夜が遅い
朝起きられない
朝起きなさい
早く寝なさい
早く起きない
早く起きなさい
朝起きできず起こすと不機嫌
朝起きない
早く寝ない
朝なかなか起きてこない
寝ろといわれるまで寝ない
マイペース過ぎる
ものすごいマイペース
ほめたこと　早く寝た
寝る時間が遅い
時間にルーズ
早寝、早起きが出来る
9. 子どもが身だしなみや身の回りの整理整頓ができるようにする
ぬいだら、ぬぎっぱなし　食べたら、食べっぱなし　出したら出しっぱなし
茶の間にパジャマを脱ぎっぱなしにした。
いつも脱ぎっぱなしの靴をそろえて脱いだ。
かさを持って行ったら、持って帰って来ない
次の日に着る服を自分で用意したたむことができる
パジャマをたたんでいかない
言われる前に朝の着替えをしていた
朝の準備が遅い
時間を守らなかった
テレビを見ながら着替えない
歯みがきしなさい
歯みがきが早過ぎる。
靴下出しなさい
ダラダラしない
やることがあるなら先にすること
風呂に入れ
お風呂に入らない
部屋の掃除をしたこと
部屋が汚い
部屋が汚い
部屋の片付けをした
机の上を片づけない
部屋がちらかっている
おもちゃを片付けない
歯磨きのあと水道を出しっぱなしにしていた
朝寒くなったのに上着を着て行かない。短パンで行く
きちんと薬を飲むようになった
10. 家庭で話し合い、毎日できるお手伝いを決め、継続させる
食器を洗ってくれてありがとう
茶碗洗いをしてくれてありがとう
お手伝いをしてくれる
お弁当箱を洗いなさい
茶碗片付けなさい
洗濯物出しなさい
お風呂洗いありがとう
手伝いありがとう
手伝いをしなくなった
たまに手伝いをする
やろうといったことをきちんとできたこと
お風呂掃除やってくれるから、その時は褒める
私が風呂に入れない時、姉が妹を入れてくれた
いきものをとにかく大事にする
生き物にやさしい（最近はハエを教室で育てているとの事）
風邪を引いている時、洗濯物をたたんでくれた
叱った事　何度言っても自分から動かない
金魚の世話をちゃんとする
ほめたこと　弟の面倒をみてくれたこと
相手の顔色を見て行動できるようになってきた
気がむくと自分からお手伝いをしてくれる
家の中に入ってきた　虫を取ってくれた
下の子のめんどうを見てくれた
11. 子どもが食べ物の好き嫌いをなくすようにする
早く食べなさい
玉ねぎを残さない
夜ご飯食べ過ぎる
ごはんおかわりする
美味しいものを食べると一口分けてくれる
作った料理を残さず食べること（苦手な食材も食べられた）
肘をついて食事をする
何でも食べる
ごはんを残す
好き嫌いが多い　食べ物で！！
ごはんの食べ方が汚い
何でも食べられる
朝ごはん食べ終わるまで、1時間はかかる。
野菜も食べなさい。
早くごはんを食べなさい。
叱ったこと　テレビ見ながらだらだら食事をした
夕ごはんのメニューが、気に入らないと怒り出した時。

IV.未来を拓く人　〜地域との関わりを通して育む生きる力〜
12. 学校行事・地域行事に参加する
学習発表会にまじめに取り組んでいる
空手の形の練習をしていた
試合がんばったね
バレエのレッスンを家でもするようになってえらいね
少しだけ意欲的に部活した
楽しんで習い事に行っている
試合の内容が良かった
習い事を休む
バドミントンの試合をかんばっていた
サッカーの練習のときは1人で行くことができる
部活が楽しそう
自主トレをよくする
頑張って走れたね！
頑張って走った！
地域のお年寄りになついている
学校や先生の前では頑張っている
度胸がある
物事を取組むとき慎重である（失敗はいやなよう）
13. 交通ルールや社会のルールを守って行動できるようにする
自転車に乗るときは周りをちゃんと見なさい
交通ルールを守らなかったこと
ごみを捨てない
夜さわがない
切手をはらないで手紙を出した
物を投げつけたり大事に扱っていなかった
14. 子どもが家の外で遊べる場を作る
誰とでも友達になれる
よく戸外で遊んでいる
友達と遊んでいる時楽しそうだ
友達の気持ちも考えている
学年の下の子たちにやさしくできる
女の子にやさしい
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